Prípad
Chlapček, 5 rokov. Problém je, že sa začal počas spánku, v noci aj v škôlke počas poobedného spánku pocikávať. Trvá to asi 2-3 týždne. Odkedy má ten problém tak je celkom milý a prítulný. Viac teraz riešia to či sa bude robiť to čo on chce, alebo to čo chce práve mama. Mama musí mať dobré argumenty a všetko mu vysvetliť aby prijal jej rozhodnutie. Je pre neho veľmi dôležité aby mohol on rozhodovať a presadzovať svoju vôľu, o programe čo sa bude robiť, čo bude jesť, kam sa pôjde čo si oblečie a pod. rozhodovať o sebe. Trochu sa hnevá keď veci nie sú podľa neho, ale nakoniec to pochopí. Bol ochotný vyjednávať. Rodičia sú asi pol roka rozídení a majú striedavú starostlivosť. Obaja sa mu dosť venujú. Chodí do lesnej škôlky kde má dosť voľnosti. 
Liek
V tú noc sa zobudil a išiel sa vycikať. Na ďalšiu noc sa znovu stala „nehoda“  a potom sa to ž nestalo. Odvtedy je všetko v poriadku. Je to asi 2 mesiace. 
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